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各位读者曾经有没有对货币与信用的关系产生疑惑呢，下面小编来给各位从经济学
角度解释下什么是货币，什么是信用，货币与信用的本质又是什么，两者之间到底
存在哪些深刻联系。以下观点或许会对各位理解中央为何多次强调“金融稳则经济
稳，金融活则经济活”，以及金融系统稳健对于国家经济稳定的重要性，提供理论
借鉴，以飨读者：

首先，什么是货币，
货币（Currency，CCY）是
购买货物、保存财富的媒介
，是财
产的所有者与
市场关于交换权的契约，本
质上是所有者之间的约定，充当着一般等价物。货币具有
价值尺度、流通手段、贮藏
手段、支付手段和世界货币
五大职能。货币的这五大职能是随着商品经济的发展而逐渐形成的。其中，价值尺
度和流通手段是货币最基本的职能。货币首先作为价值尺度，衡量商品有没有价值
、有多少价值，然后作为流通手段实现商品的价值。

信用，经济学层面是指在商品交换或者其他经济活动中授信人在充分信任受信人能
够实现其承诺的基础上，用契约关系向受信人放贷，并保障自己的本金能够回流和
增值的价值运动。

由此信用与货币关系体现在：

1.信用能够创造货币、形成资本，并以此促进经济发展

以银行信用为例，商业银行发挥信用创造功能的作用主要在于通过创造存款货币等
流通工具和支付手段，既可以节省现金使用，减少社会流通费用，而商业银行体系
通过放款或购入各种证券又能间接实现社会货币供应量的增大，能够满足社会经济
发展对货币的需要（包括对流通手段和支付手段所需要）。因此，商业银行通过吸
收活期存款、发放贷款，在增加银行的资金来源同时，有效扩大社会货币供应量，
实现货币的创造，并提高实体经济的运行效率。

韩被公认为信用创造理论的代表人物，他于1920年发表了《银行信用之国民经济的
理论》，影响很大。他是这样论述信用就是货币的： “为了支付的目的，从一人转
让给他人的支票或者存款划条，就法律的观点来看，自然只是兑取货币的凭证，但
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从经济的观点来看，只要它需要兑换成本位货币而完成了货币的功能，则它就不只
是兑取货币的凭证，而实是货币本身。”“向银行兑取货币的凭证，只要它确实可
靠，为任何人所愿意接受，则它就被当作货币而流通了。”韩的理论重点在于阐明
了信用能够形成资本。他认为信用愈扩，利率愈低，资本商品的生产就愈多，从而
资本也就愈能形成；相反，信用愈缩，利率愈高，资本商品的生产即愈少，从而资
本即不易形成。他的著名命题就是：“资本形成不是储蓄的结果，而是信用提供的
结果。”“假如说需求对生产是第一性的，那么信用提供对资本形成也是第一性的
。若是没有信用提供则任何资本商品都不能够生产，因而资本形成就不可能。信用
供给之能引起资本形成，恰如需求之引起生产一样”。

2.现代社会使用的信用形式，绝大部分是以货币信用形式存在

货币信用是“实物信用” 的对称，以货币形式提供的信用。它克服了实物信用的缺
点，可以不受限制地向任何个人和企业提供信用，使用范围更为宽广。现代社会使
用的信用形式，绝大部分是以货币信用形式存在，少部分采用实物信用的形式，如
银行信用的全部、国家信用、民间信用的大部分和商业信用的小部分都是采用货币
信用的形式。

3.货币天然代表信用，现代货币都是信用货币

麦克鲁德在他的《信用的理论》中指出：“人们以生产物与劳务和人交换，而换得
货币，此货币既不能用以果腹，也不能用以蔽体，然而人们却乐于用其生产物与劳
务换取货币，这是为什么呢?就是因为换得货币以后，可在需要之时，凭以换取所
需之物的缘故。所以，货币的本质不过是向他人要求生产物与劳务的权利或符号，
从而实为一种信用”，“因此，金银货币也可以正确地称之为金属信用。”麦克鲁
德认为信用与货币两者的本质是一致的，信用的创造就是货币的增加，两者可以统
一于“通货”的概念之下，只是在程度上有所不同：(1)信用只有单一的价值，但是
货币却有多数的价值或者一般的价值，信用只是对某个人的要求权，但是货币却是
对一般商品的要求权；(2)信用只有特殊的不确定的价值(因为债务人死亡或者破产
，信用就变得没有价值了)，而货币则有持久的价值。

熊彼特则指出：“更有用的方法可能是从信用交易着手，把资本主义金融看成是一
种清算制度，它抵消债权债务，将差额转移到下期——使得‘货币’支付成为特殊
情况，没有任何特殊的根本重要性。换言之，从实际上和分析上来讲，一种信用货
币理论可能要优于一种货币信用理论。”

其他的一些著名经济学家也做过相似意义上的评说。罗宾逊夫人就曾经明确地指出
：“货币实际上就是信用问题。”瑞典学派的代表人物魏克塞尔也认为：“严格地
说，我们可以断定，一切货币——包括金属货币——都是信用货币。这是因为直接
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促使发生价值的力，总是在于流动工具收受者的信心，在于他相信借此能够获得一
定数目的商品。不过纸币只享有纯粹的地方信用，而贵金属则多少是在国际范围内
被接受的。但是一切只是一个程度上的问题。”

4.信用既能够创造货币，也能消灭货币，引发债务通缩与经济衰退

2008年美国金融危机实质上便是信用危机，众所周知，在2008年以前，美国经济
一片繁荣，消费、地产、金融市场蒸蒸日上，金融体系向居民、企业提供大量的信
用供其消费和投资，一系列金融衍生品的创造以及金融资产价格的节节攀升又进一
步促进了信用。而当过度举债、信用过度达到一定的临界，债务人发现自己没能力
偿还债务，继而产生信用违约，其中房地产行业的信用违约直接引发了银行业次贷
危机。信用开始消灭货币，整个经济的信用创造机制被严重限制，使得整个金融体
系的流动性不足，资产价格持续暴跌，出现了雷曼兄弟的申请破产保护、美林的“
委身”美银、AIG告急等等事件，如多米诺骨牌效应导致了整个金融体系危机，最
终以美联储紧急向金融市场大量投放流动性（信用），实施量化宽松政策，才暂且
结束，但2008年金融危机的余威依然在深远的影响着美国经济的复苏。

综上，
信用对于国民经济是把双刃剑，它能够创造货币，促进实体经济融资、扩大社会消
费和生产，最终提高经济整体运行效率；也能凭借杠杆效应消灭货币、产生金融抑
制，引发债务通缩与经济衰退。
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