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“年少若知黄金好，不把钻石当成宝。”

这个3月，国际金价一度突破了2000美元/盎司大关。

很多人嗨了，据报道，广东一夫妇线下一次性购入超过70万元的黄金。

那么对于未上车的小伙伴来说：眼下还能入手吗？有哪些渠道可以布局？本期3分
钟一起了解下。

一、金价“狂飙”的背后

市场没有无缘无故的上涨。

此轮金价的飙升，在业内人士看来是多种因素共振的结果。

其一，市场避险情绪的快速上升。

俗话说“乱世买黄金。”

近期，硅谷银行破产、瑞信银行被收购事件持续发酵，市场避险情绪高涨，推动了
资金流入黄金。

其二，对美联储加息预期的降温。

黄金是以美元计价的，两者大体上呈现负相关性。

而美元本身的价格可以用美国实际利率来衡量。

实际利率 = 名义利率 - 通胀预期

眼下，在银行业流动性风险叠加美国2月通胀数据呈现回落趋势的背景下，市场对
于美联储进一步大幅加息的预期降温，甚至有声音预计下半年会降息，这导致美元
名义利率开始有下行的趋势。
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美国2月CPI 同比增长6%，为2021年9月以来新低；

2月核心CPI 同比增长5.5%，为2021年12月以来新低。

另一边，市场预计在当前宏观背景下，美国长期通胀中枢短期内难以快速回落。

综合下来，实际利率也就朝着有利于黄金的方向变化。

其三、全球央行持续增持黄金。

世界黄金协会数据显示，2022年全球央行净增加了1136吨黄金，同比大涨152.31
%，创下历史新高。

进入2023年买入规模进一步放大。数据显示，
1月，全球央行净增加了77吨，环比大涨192%。

这对于金价的上涨无疑是一个潜在的重要驱动力量。

二、投资黄金究竟能赚多少钱？

金价涨了，很多提前布局的人也被曝赚到了钱。

比如，有报道称有人以前买的一枚熊猫金币目前大概涨了七八百元。

这是个例。

投资黄金整体上有多赚钱呢？

世界黄金协会做了一个统计，数据显示，
在过去的30年中（1992.12.31-2022.12.31），黄金的年化回报率为5.8%。

如此投资黄金就一定“稳赚”吗？答案是不一定！

回看金价走势，虽然长期趋势向上，但短期仍是起伏不断。

比如，你跟风买在了2020年8月的阶段性高位，那么到现在可能还没有回本。
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这里需要注意的是，投资ETF是需要有证券账户的，如果没有则可以考虑场外的黄
金ETF联接基金。

其次是重仓黄金概念股的主动权益基金。

黄金概念股主要包括上游的矿山企业、中游的冶炼企业和下游的零售企业。

Wind数据显示，目前全市场黄金珠宝概念主题基金有148只（不同份额分开计算）
。
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