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传统上来说，黄金被视为是一种价值储蓄，它并不像货币那样会受到各国政府与央
行政策的影响，也就是说黄金的价格不会直接受到货币政策、财政政策的影响，甚
至也不会像其他货币一样，因为通胀居高不下而导致其货币变得一文不值。

当经济前景不明朗而导致市场不安情绪急遽上升时，投资者们因为风险意识已被唤
醒，他们会倾向于购买避险资产来做为资金避风港，举例来说像是将黄金与瑞朗或
是美国财政部所发行的票据、债券等资产一同纳入投资组合以求达到风险分散效果
。

不管做什么交易，投资者都要深切明白投资一定存在风险，若你想要生存于市场里
不被淘汰，势必得掌握一些黄金交易的基础常识。在持续交易的过程里，考虑到身
心已处于疲惫状态，通常投资者很难继续对市场保持正确判断，可能你认为出现了
一次或是两次的错误影响并不大，但若是接二连三的出错，我会建议你先停止交易
并暂时离开市场，因为你可能因为心态不稳定出现了过度交易情况了。
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在投资过程里，不少人一定会觉得怎么卖出比买进还要难呢?其实那是因为你内心
的贪婪正在作祟，当价格不断升高时，往往你会因为想赚更多而选择不卖出，但在
价格突然崩跌时，总是会让不少投资者懊恼为何当时要那么贪心不早点卖出呢?

如果你是属于想要稳健获利的投资人，我非常建议你可以设定你的获利标准，倘若
你的获利标准已经达到便可以直接选择卖出，这样不管价格持续高涨或是崩跌时，
你的情绪将不会受到任何影响。
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