
智行理财网
多张信用卡申请失败(为什么申请多家银行信用卡都被拒绝呢)

为啥我的信用卡使用好长时间了，每月也消费好多次，也按时还款，怎么总是提不
了额。那你一定是一些小细节没做好，我来告诉你如何才能让你的信用卡尽快提额
。

1、单卡刷卡次数每周大于5次，每月大于20次。每月合理递增，每月25-30笔最
佳。小到点个外卖、给女朋友定枝花，都要有刷卡的消费意识。别嫌小，别嫌麻烦
，这是提额的很重要的依据。

2、刷卡金额要“小额+大额”联合起来消费，如果都是鸡毛蒜皮的小消费，给你
申卡时的额度就够你用了，银行是不会把你当做优质客户的，经常有大额消费才能
证明你的消费水平。但是如果都是大额消费，银行会认为你有套现的嫌疑。所以，
一定要掌握好尺度。

3、切记！切忌！账单日一出就大额度整数的把额度掏空。要是这么干，基本也就
这一次机会了，立马会被银行风控。而且三月之后，风控越来越严，不作死就不会
死。

4、刷卡次数并不是越多越好。有人认为我消费次数多，使用频率高，银行会觉得
我是优质客户，其实不是那么回事。单卡每日刷卡1-2笔最佳。而且刷同一张卡最
好间隔至少3个小时以上，刷不同的卡要间隔5分钟以上。一天内，同一张卡不要刷
超过3次。2次就够了，刷太多也容易引起银行误解。

5、单次消费最好不超过卡总额的30%，当然额度低的除外。如果交易额比较大，
宁可多刷几张卡，也最好不要集中把一张卡的额度刷完。

6、有人总是记不清卡内余额，习惯在POS机上查询余额后再刷卡。这是银行最忌
讳的，一定要避免。

7、刷卡每3个月分一笔小额分期。银行通常会主动打电话要求分期，一定要同意
分期，当然对己有利的是，可以分一笔小额短期分期，让银行也能小挣一笔。记住
，小额的就好，要不不划算的。

8、尽量不要把卡刷空，留10%-20%左右，银行才不会认为你很缺钱。

9、有临时额度资格就用临时额度，临时额度快到期了，一般银行还会提醒你是否
要续一段时间，这时候不要犹豫：续。除了四大行，临额转固定一般都比较容易。
当然要记得临时额度规则，别陷进去了。

10、如果忘了剩余额度造成交易失败，千万不要再尝试低额刷卡，即便成功了，
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风险也太大，所以要实时掌握卡片剩余额度。

11、用卡时间，持卡时间半年以上，且每月有交易量，按时还款的，基本提额成
功率较高。绝大多数银行，半年之后可以申请首提，之后三个月一次，一定要自己
主动去申请。有些银行是只能被邀请的，电话打过来的时候，能提额就提呗。

12、境外消费对提额帮助很大，如果能出国旅游购物，一定要带上信用卡使劲刷
。而且境外活动非常多，各种返现、积分加倍等等。银行很欢迎，一年刷个2、3次
就行了。

13、有闲钱的话在银行做个定存什么的，买一买该行理财。让银行知道你有闲钱
做投资，会对你的经济实力有更多的了解，这个是提额最好的方式。

14、避免在一次性还款后急着消费。特别是在还款日还进去，马上大额消费（用
光额度），这是大忌。银行会认为，你丫怎么这么猴急呢，就这么缺钱吗？

15、要是做了以上的尝试，还是提不了额，该试试冷冻法了，彻底暂停不用，或
者假装销卡。银行会极力挽留的，怎么办？提额呗！不过这种方式慎用。

好啦，基本上也就这些招数了，祝你用卡愉快哦。
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