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时间的脚步已经来到了四季度，各项工作也都在紧锣密鼓地进行，包括各地2022年
养老金计发基数也在密集公布。如今，第一人口大省和经济大省广东的2022年养老
金计发基数也公布了。

根据广东人社厅发布的通知，
2022年1月1日至12月31日广东省养老金计发基数为8682元/月，深圳市计发基数
另行公布。

可见，养老金计发基数的变化，影响的是部分是基础养老金、过渡性养老金部分。
对于30年工龄来说，大概率是不包括视同缴费年限的，所以，影响的就是基础养老
金部分，基础养老金的上涨金额就是退休人员的养老金上涨金额。

所以，按照2021年养老金计发基数8332元来算，基础养老金=8332元×（1+100
%）÷2×30×1%=2499.6元。

按照2022年养老金计发基数8682元来算，基础养老金=8682元×（1+100%）÷2
×30×1%=2604.6元。

因此，30年工龄，100%缴费，养老金在重算之后，可以增加的金额就是2604.6元-
2499.6元=105元。
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当然，也可以直接用养老金计发基数增加的金额×缴费年限×1%=350元×30×1%=
105元。

你会算了吗？你的养老金能涨多少？了解更多社保知识，欢迎关注思之想之。转给
亲朋了解吧。
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